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All dengue fever human cases reported here occurred in 
travelers to countries/territories outside of the 50 states. 

Dengue fever is the most common cause of fever in travelers returning from the Caribbean, Central America, and South Central 
Asia.  Dengue infections are commonly reported from most tropical countries of the South Pacific, Asia, the Caribbean, the 
Americas, and Africa. This disease is caused by four similar viruses (DENV‐1, ‐2, ‐3, and ‐4) and is spread through the bites of 
infected mosquitoes.  For information on current outbreaks, consult CDC’s Travelers’ Health website (http://www.cdc.gov/travel). 

Principal symptoms of “dengue fever” are high fever, severe headache, severe pain behind the eyes, joint pain, muscle and bone 
pain, rash, and mild bleeding (e.g., nose or gums bleed, easy bruising). Generally, younger children and those with their first 
dengue infection have a milder illness than older children and adults. 

“Dengue hemorrhagic fever” is characterized by a fever that lasts from 2 to 7 days, with general signs and symptoms consistent 
with dengue fever. When the fever declines, symptoms may develop including persistent vomiting, severe abdominal pain, and 
difficulty breathing. This marks the beginning of a 24‐ to 48‐hour period when the smallest blood vessels (capillaries) become 
excessively permeable (“leaky”), allowing the fluid component to escape from the blood vessels into the chest cavity (causing 
ascites) and lung cavity. Circulatory system and shock, followed by death, might occur if circulatory failure is not corrected. In 
addition, the patient with DHF has a low platelet count and hemorrhagic manifestations, tendency to bruise easily or other types 
of skin hemorrhages, bleeding nose or gums, and possibly internal bleeding. Source: http://www.cdc.gov/dengue/fAQFacts/index.html 

A “mosquito pool” is defined as a collection of mosquitoes (usually 1 to 50 specimens) that were pooled together for testing 
purposes and consists of the same mosquito species that were collected from the same location on the same date. 
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