What kind of problem do | have?

Genital Warts

What are genital warts?
Genital warts are warts that appear around or inside the vagina, or around the rectum in women. In men they are usually found on the
penis, but can also be found on the scrotum or rectum. Genital warts are caused by a virus called the papilloma virus.

How do | get genital warts?
The virus that causes genital warts is usually spread by having sex with someone who is infected with the virus.

How can I tell if | have genital warts?

The warts first appear as small, dry, painless bumps which might be pink or flesh-colored. If left untreated, the warts will grow and
spread. As they grow, they become firm, rough, and darker. Warts can cause itching, burning, and some pain, but they usually don't
cause any discomfort at all.

Warts can appear from a few weeks to several months after sexual contact with someone who is infected. Also, a person can be infected
with the virus that causes genital warts but not have any visible warts.

Are genital warts dangerous?

Genital warts can become infected and cause discomfort. The most serious complication of genital warts, however, is an extra risk of
cervical cancer. Women who have had genital warts should have a Pap smear at least once a year. Also, genital warts tend to grow
and spread faster during pregnancy. A woman who has genital warts during delivery can infect her newborn infant.

How do | get rid of genital warts?

Treatment for genital warts depends on where the warts are, how large they are, and how much they have spread. For small warts
on the outside of the genital area, a liquid may be applied that will gradually kill the virus that caused the warts. Frequently, this takes
several weekly applications of the liquid to completely get rid of the warts. If the warts are large or if they are internal, such as in the
vagina, a doctor may freeze the warts or use laser surgery.

No matter what type of treatment is used, the warts can come back, even after several years.

What about my partner?

It is very important that you tell your sex partner that you have genital warts. Men should examine their genital area very carefully to
see if there are any visible warts. Because women can have warts internally, such as in the vagina, they should be examined by a
nurse or doctor.

When can | have sex again?
You should not have sex while you are being treated for warts, or until all of the warts are completely gone. If you do have sex, you
should use a condom to keep from infecting your partner.

How can | keep from getting genital warts again?

You can keep from getting genital warts, or any other sexually transmitted disease, by not having sex with anyone (abstinence) or by
having sex only with a non-infected partner who has sex only with you. If you or your partner has other sexual partners, you should
use a condom during sex.

If you suspect that you have been exposed to genital warts or another STD, go to the clinic or to your doctor right away. Make sure
your partner(s) is/are examined, too.

For more information, call the clinic:
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. Qué tipo de problema tengo?

Verrugas genitales

¢Qué son las verrugas genitales?

Las verrugas genitales son verrugas que aparecen alrededor o dentro de la vagina o alrededor del ano de las mujeres. En los hom-
bres se localiza generalmente en el pene, pero también pueden aparecer en el escroto o recto. Las verrugas genitales son causadas
por el papilomavirus humano.

¢Como puedo tener verrugas genitales?
El virus que causa las verrugas genitales usualmente puede propagarse al tener relaciones sexuales con alguien que esta infectado
con el virus.

¢ Como puedo saber si tengo verrugas genitales?

Las verrugas primero aparecen como unas pequefias y secas protuberancias que son muy dolorosas, pueden ser de color rosado o
color carne. Si se dejan sin ser tratadas, las verrugas creceran y se propagaran. Al ir creciendo, se ponen firmes, asperas y oscuras.
Las verrugas pueden causar picazon, ardor y algun dolor, pero normalmente no causan ninguna molestia.

Las verrugas pueden aparecer de algunas semanas a varios meses después de haber tenido contacto sexual con alguien que haya
estado contagiado. También, una persona puede estar infectada con el virus que causa las verrugas genitales y no tener ninguna ve-
rruga visible.

¢&Son las verrugas genitales peligrosas?

Las verrugas genitales pueden infectarse y causar malestar. La complicacion mas seria de verrugas genitales, sin embargo, es tener
un riesgo extra de poder tener cancer cervical. Las mujeres que han tenido verrugas genitales deben de tener un papanicolau al me-
nos una vez al afo. También, las verrugas genitales tienden a crecer y propagarse rapidamente durante el embarazo. Una mujer que
tiene verrugas genitales durante el embarazo puede infectar al recién nacido.

¢ Como puedo curarme de las verrugas genitales?

El tratamiento para las verrugas genitales depende de la parte donde se encuentren, que tan grandes estén y de cuanto se han
propagado. Para las verrugas pequefias en la parte fuera del area genital, se puede aplicar un liquido que gradualmente matara el
virus que causa las verrugas. Frecuentemente, esto toma varias semanas de aplicacion del liquido para curarse totalmente de las
verrugas. Si las verrugas son abundantes o estan internas, dentro de la vagina, un doctor puede congelar las verrugas o puede usar
cirugia laser.

No importa que tipo de tratamiento sea utilizado, las verrugas pueden regresar, aunque hayan pasado varios afos.

¢ Qué pasa con mi pareja?

Es muy importante que le diga a su pareja que usted tiene verrugas genitales. Los hombres deben de examinarse cuidadosamente el
area genital para ver si tienen verrugas visibles. Ya que las mujeres pueden tener las verrugas internamente, como en la vagina, ellas
deberian ser examinadas por una enfermera o doctor.

¢Cuando puedo tener relaciones sexuales otra vez?
Usted no deberia tener relaciones sexuales mientras es tratado por verrugas, o hasta que las verrugas se hayan quitado completa-
mente. Si usted tiene relaciones sexuales, usted deberia utilizar un condén para evitar contagiar a su pareja.

¢ Coémo puedo evitar tener verrugas genitales otra vez?

Usted puede evitar tener verrugas genitales u otra enfermedad de transmision sexual al no tener relaciones sexuales con nadie (abs-
tinencia) o teniendo relaciones sexuales con una pareja sexual no contagiada y que dicha pareja sexual tenga relaciones sexuales
solamente con usted. Si usted o su pareja tiene otras parejas sexuales, usted debe de utilizar un condén cuando tenga relaciones
sexuales.

Si usted sospecha que ha estado expuesto a verrugas genitales u otra enfermedad de transmisién sexual, vaya inmediatamente a la
clinica o con su doctor. Asegurese de que su pareja(s) es/son examinado(s) también.

Para mas informacion, llame a la clinica:
Informacion sobre ETS y para remisiones a las clinicas para el tratamiento de ETS,
llame a 1-800-CDC-INFO (71-800-232-4636), para espafiol marque el numero 2.



