
Erythromycin
What is Erythromycin?
Erythromycin belongs to a family of medicines called antibiotics. Antibiotics such as Erythromycin are used to treat certain 
infections.

How do I take Erythromycin?
1.	 Take two capsules four times a day until all of the medicine is gone. For Erythromycin to work best, space the doses about 	
	 four hours apart while awake.
2.	 You will not be cured until you take all of your medicine, so keep taking Erythromycin until all of the capsules are gone, even 	
	 if your symptoms go away. If you stop taking Erythromycin too soon, your symptoms can come back.
3.	 If you miss a dose, take it as soon as you remember it.
4.	 Erythromycin should be taken with a full glass of water.
5.	 Erythromycin may be taken with food, if it upsets your stomach.
6.	 Swallow the capsules whole. Do not open or crush the capsules.

What are the side effects of Erythromycin?
Along with its needed effects, a medicine may cause some unwanted effects. Although not all of the following side effects of 
Erythromycin may occur, if they do occur they may need medical attention.

Check with your doctor immediately if any of the following side effects of Erythromycin occur:
* Dark or amber urine		  * Pale stools	                * Severe stomach pain	   * Unusual tiredness or weakness
* Yellow eyes or skin		  * Loss of hearing

Other side effects of Erythromycin may occur that usually do not require medical attention. These side effects may go away 	
during treatment as your body adjusts to the medicine. However, check with your nurse or doctor if any of the following side 
effects continue or become worse:
* Abdominal or stomach cramping and discomfort			   * Diarrhea		  * Nausea or vomiting
* Sore mouth or tongue

Other side effects of Erythromycin not listed above may also occur in some people. If you notice any other effects, check with 
your nurse or doctor.

What should I tell the nurse or doctor before I take Erythromycin?
To decide on the best treatment for your infection, your nurse or doctor should be told:
1.	 If you have ever had any unusual or allergic reactions to Erythromycin.
2.	 If you are taking Seldane (terfenadine) or Hismanal (astemizole). Very serious medical problems can occur if Erythromycin 	
	 is taken while using Seldane or Hismanal. Seldane and hismanal must not be used while taking Erythromycin, so be sure 	
	 to let the nurse of doctor know if you are taking either Seldane of Hismanal.
3.	 If you are taking any other prescription or nonprescription medicine, especially:
	 * Seldane (terfenadine)				    * Hismanal (astemizole)		  * Dilantin	
	 * Phenothiazines (such as Thorazine, Prolixin, Compazine, Phenergan) 			   * Birth control pills	
	 * Other antibiotics, especially Cleocin (clindamycin) 
		
What precautions should I take while using Erythromycin?
1.	 Erythromycin must not be used while taking either Seldane (terfenadine) or Hismanal (astemizole). Serious, life-threatening 	
	 medical problems can occur if Erythromycin is taken while using either Seldane or Hismanal.
2.	 Birth control pills may not work as well when you are taking Erythromycin. You should use another method of birth control, 	
	 such as condoms, in addition to taking your birth control pills.
3.	 The nurse or doctor may want to treat your sexual partner(s) at the same time you are being treated, even if he/she has no 	
	 symptoms. This will help keep you from getting the infection back again from your partner(s). Until both you and your 	 	
	 partner(s) have finished the medicine, you should not have sex.
4.	 Keep this medicine out of the reach of children.
5.	 Do not share this medicine with anyone. Erythromycin can be harmful to some people who have other health problems.

For more information, call the clinic:
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Erythromycin
¿Qué es Erythromycin?
Erythromycin pertenece a la familia de las medicinas llamadas antibióticos. Antibióticos tales como Erythromycin son usados 
para tratar ciertas infecciones. 

¿Cómo debo tomar Erythromycin?
1.	 �Tome dos cápsulas cuadro veces al día, hasta que toda la medicina se haya terminado. Para que Erythromycin funcione 

mejor, tome cada dosis aproximadamente a cada cuatro horas.
2.	 �Usted no se curará hasta que no se haya terminado toda su medicina, aunque sus síntomas se hayan ido, siga tomando 

Erythromycin hasta que todas las cápsulas se hayan terminado. Si usted deja de tomar Erythromycin antes, sus síntomas 
pueden regresar.

3.	 Si usted olvida tomarse una dosis, tómela tan pronto como se recuerde.
4.	 Erythromycin debe ser tomado con un vaso lleno de agua.
5.	 Si Erythromycin le molesta el estómago, tómelo con alimentos.
6.	 Trague la cápsula entera. No abra o parta la cápsula.

¿Cuáles son los efectos secundarios de Erythromycin?
Junto con los efectos deseados, algunos medicamentos pueden causar efectos no deseados. Aunque no todos los siguientes 
efectos secundarios con Erythromycin pueden ocurrir, si alguno de estos efectos secundarios ocurre, puede  necesitar 
atención médica.

Hable con su doctor inmediatamente, si alguno de los siguientes efectos secundarios de Erythromycin ocurre:
*  Orina oscura o color ámbar		  *  Deposición pálida		  *  Dolor de estomago severo 	
*  Cansancio o debilidad inusual 	 *  Ojos o piel amarilla		  *  Pérdida de la audición

Otros efectos secundarios también pueden ocurrir y normalmente no necesitan atención médica. Estos efectos secundarios 
pueden desaparecer durante el tratamiento, mientras su cuerpo se ajusta al medicamento. Sin embargo, consulte con una 
enfermera o doctor, si cualquiera de los siguientes síntomas continúan o empeoran:
*  Calambres y malestar de estomago o abdomen	 *  Diarrea	 *  Nausea o vómitos
*  Ampollas en la boca o lengua

Otros efectos secundarios que no están listados, también pueden ocurrir en algunas personas. Si usted nota cualquier otro 
efecto, hable con su enfermera o doctor.

Antes de tomar Erythromycin, ¿Qué debo decirle al doctor o enfermera?
Para decidir cual es el mejor tratamiento para su infección, usted le debe decir a su enfermera o doctor:
1.	 Si usted alguna vez ha tenido alguna reacción alérgica inusual a Erythromycin.
2.	 �Si usted está tomando Seldane (terfenadine) o Hismanal (astemizole.) Problemas de salud muy serios pueden ocurrir si toma 

Erythromycin mientras está tomando Seldane o Hismanal. Estos dos medicamentos no deben de ser usados mientras esté 
tomando Erythromycin, así que, asegúrese de decirle a su enfermera o doctor si usted está tomando Seldane o Hismanal. 

3.	 Si usted está tomando cualquier medicamento recetado o sin receta, especialmente:
	 *  Seldane (terfenadine)		  *  Hismanal (astemizole)	 *  Dilantin						    
	 *  Otros antibióticos, especialmente Cleocin (clindamycin)								      
	 *  Phenothiazines (tales como Thorazine, Prolixin, Compazine, Phenergan)  	 *  Píldoras anticonceptivas

¿Qué precauciones debo tomar mientras estoy tomando Erythromycin?
1.	 �Erytheomycin no debe de ser tomado mientras este tomando, ya sea, Seldane (terfemadine) o Hismanal (astemizole.) Si 

usted toma Erythromycin al mismo tiempo que está usando Seldane o Hismnal, pueden ocurrir serios problemas médicos 
que pueden poner su vida en peligro. 

2.	 �Posiblemente las píldoras anticonceptivas no funcionen tan bien mientras esté tomando Erythromycin. Usted deberá utilizar 
otro método de control de la natalidad, como condones, además de tomar sus píldoras anticonceptivas.

3.	 �Su enfermera o doctor, posiblemente también quieran tratar a su pareja(s) al mismo tiempo que a usted se le está tratando, 
aunque él/ella no tengan síntomas. Esto le ayudará a evitar que tenga nuevamente la infección. Usted no debe de tener 
relaciones sexuales, hasta que ambos, usted y su pareja(s) hayan finalizado de tomar todo el medicamento.

4.	 Mantenga este medicamento fuera del alcance de los niños.
5.	 �No comparta esta medicina con nadie. Erythromycin puede ser dañino para algunas personas que tienen otros problemas 

de salud.

Para más información, llame a la clínica:


