
•	 Always use an accurate 
measuring dropper, syringe 
or cup.

•	 Only use the infant dropper 
in the package to give an 
infant drops.

•	 �Talk to your infant’s health 
care provider before giving 
ibuprofen if your infant is 
younger than 6 months old.

•	 You may give a dose every 
six to eight hours, up to four 
doses in 24 hours. Do not  
give more than the dosage 
chart says.

•	 �If your child has vomiting, 
diarrhea, stomach pain, 
a history of an ulcer, or is 
allergic to aspirin or ibuprofen, 
talk to your child’s health care 
provider before giving your 
child ibuprofen.

•	 �Do not give ibuprofen with  
another medicine that also  
contains ibuprofen.

•	 Do not give both ibuprofen 
and acetaminophen at the 
same time.

•	 �Store ibuprofen in a cool dry 
area, away from the reach 
of children.

•	 �Contact your child’s health 
care provider RIGHT AWAY 
if your child takes too much 
ibuprofen.

Weight Range Usual 
Dosage
in mg

Infant Drops

50 mg = 1.25 ml
1.25 ml = 1 dropper

Children’s Liquid

5 ml = 100 mg
5 ml = 1 teaspoon

Children’s
Chewable Tablets

50 mg each

Junior Strength
Chewable Tablets 

100 mg each

Adult Strength 
Tablets

200 mg each

12-17 lbs. 50 mg 1 dropper ½ teaspoon —————— —————— ——————

18-23 lbs. 75 mg 1½  droppers ¾ teaspoon —————— —————— ——————

24-35 lbs. 100 mg 2 droppers 1 teaspoon 2 tablets 1 tablet ——————

36-47 lbs. 150 mg 3 droppers 1½ teaspoons 3 tablets 1½ tablets ——————

48-59 lbs. 200 mg 4 droppers 2 teaspoons 4 tablets 2 tablets 1 tablet

60-71 lbs. 250 mg 5 droppers 2½ teaspoons 5 tablets 2½ tablets 1 tablet

72-95 lbs. 300 mg —————— 3 teaspoons 6 tablets 3 tablets 1½ tablets

96 lbs. or more 400 mg —————— 4 teaspoons 8 tablets 4 tablets 2 tablets

Ibuprofen Dosage Chart FOR PAIN AND/OR FEVER
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•	 �¡Utilice siempre un gotero, 
una jeringa o una taza 
medidora!

•	 Para medir las gotas para 
el bebé, use solamente los 
goteros que vienen con el 
medicamento.

•	 Si su bebé es menor de  
6 meses de edad, hable con  
el doctor de su bebé antes  
de darle ibuprofeno.

•	 Puede darle una dosis cada  
6 a 8 horas, hasta un máximo 
de 4 dosis en un período de  
24 horas. No le dé más de la 
dosis indicada en la tabla.

•	 �Si su hijo tiene vómitos, 
diarrea, dolor de estómago, 
antecedentes de úlcera, 
o es alérgico a la aspirina 
o ibuprofeno, hable con 
el proveedor de atención 
médica de su niño antes 
de darle ibuprofeno.

•	 ��No le dé ibuprofeno con 
otro medicamento que 
contenga ibuprofeno.

•	 �No le dé ibuprofeno  
y acetaminofén al  
mismo tiempo.

•	 �Mantenga el ibuprofeno  
en un área fresca y seca, 
fuera del alcance de niños.

•	 �Comuníquese con el médico 
de su niño INMEDIATAMENTE 
si su niño toma demasiado 
ibuprofeno.

Peso Dosis 
normal  
(en mg)

Gotas para bebés

50mg=1.25 ml
1.25ml=1 gotero

Líquido para niños

5 ml = 100 mg
5 ml = 1 cucharita

Comprimidos
masticables  
para niños

50 mg por 
comprimido

Comprimidos 
masticables  

“Junior Strength” 

100 mg por 
comprimido

Comprimidos para 
adultos

200 mg por 
comprimido

12-17 lbs. 50 mg 1 gotero ½ cucharadita —————— —————— ——————

18-23 lbs. 75 mg 1½ gotero ¾ cucharadita —————— —————— ——————

24-35 lbs. 100 mg 2 goteros 1 cucharadita 2 comprimidos 1 comprimido ——————

36-47 lbs. 150 mg 3 goteros 1 ½ cucharadita 3 comprimidos 1½ comprimido ——————

48-59 lbs. 200 mg 4 goteros 2 cucharaditas 4 comprimidos 2 comprimidos 1 comprimido

60-71 lbs. 250 mg 5 goteros 2½ cucharaditas 5 comprimidos 2½ comprimidos 1 comprimido

72-95 lbs. 300 mg ——————— 3 cucharaditas 6 comprimidos 3 comprimidos 1½ comprimido

96 lbs. y más 400 mg ——————— 4 cucharaditas 8 comprimidos 4 comprimidos 2 comprimidos

Tabla de dosificación de ibuprofeno PARA EL DOLOR Y/O LA FIEBRE


